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Dieser Leitfaden wurde im Rahmen des Erasmus+ KA2-Projekts ,Al
Youth Work Navigator® erstellt. Er dient dazu, Jugendorganisationen
und Fachkrafte im Jugendbereich bei der Entwicklung ansprechender
und informativer Tutorials zur Nutzung von Kl-Tools in ihrer Arbeit mit
jungen Menschen zu unterstiutzen.

Hier finden Sie zwar das theoretische Wissen, das fur die Erstellung
von Video-Tutorials erforderlich ist, jedoch war es unser Ziel, den
Leitfaden praxisnah zu gestalten, indem wir Sie an der Entstehung
unseres eigenen Prozesses teilhaben lassen. Im gesamten Leitfaden
erhalten Sie Einblicke in die Entwicklung der Video-Tutorials flr den
LAl Youth Work Navigator® und erfahren, wie und warum wir
bestimmte Entscheidungen getroffen haben.

Um die Navigation im Leitfaden zu erleichtern, ist er in mehrere
Kapitel gegliedert, die jeweils wertvolle Einblicke und praktische
Ratschlage bieten. Sie konnen ihn von Anfang bis Ende durchlesen
oder direkt zu dem Kapitel springen, das lhrem aktuellen Stand im
Videoproduktionsprozess entspricht.

Wir hoffen, dass der Guide fur Sie eine wertvolle Informationsquelle
darstellt. Viel Freude beim Lesen!

Hinweis zur Verwendung von KI. Bei der Erstellung dieses Leitfadens kamen Kl-Tools zum
Einsatz. Grammarly wurde zur Uberpriifung von Grammatik, Rechtschreibung und
Verstandlichkeit genutzt. ChatGPT diente dem Brainstorming, der Diskussion von Ideen und
der Uberpriifung von Textentwiirfen, einschlieBlich Vorschldggen zu Grammatik, Formulierung,
Struktur und Lesbarkeit. Alle Vorschlage der KI-Tools wurden von den Autor:innen geprift und
Uberarbeitet. Die endgliltige Verantwortung fir den Inhalt und die getroffenen Entscheidungen
liegt bei den Autor:innen und dem Projektteam.
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Ein Video-Tutorial stellt eine Form von Lerninhalten dar, die Zuschauer:innen durch
eine spezifische Aufgabe, einen Prozess oder ein Konzept leitet. Video-Tutorials
bieten schrittweise Anleitungen, Demonstrationen oder Erklarungen, die den
Zuschauer:innen helfen, neue Fahigkeiten zu erlernen, Probleme zu l6sen oder
andere Ziele zu erreichen.

Es existieren verschiedene Arten von Tutorials, und die gewahlte Art hangt vom
angestrebten Ziel des Tutorials ab. Hier sind die haufigsten Typen, kategorisiert
nach Produktionsstil und Format:

BILDSCHIRMAUFNAHME. Eine Bildschirmaufnahme ist eine Dokumentation des
Bildschirms, die darstellt, was auf einem Computer, Tablet oder Mobilgerat geschieht.
Sie wird in der Regel mit einem Kommentar versehen.

PRASENTATIONSGEFUHRT. In einem prasentatorgefiihrten Video spricht
eine Person, der/die prasentiert, direkt zu den Zuschauern. Dieses Format
ruckt diese:n Referentin in den Vordergrund und fordert die Entwicklung
einer personlichen Verbindung.

HYBRID. Diese Videoart umfasst sowohl Bildschirmaufnahmen als auch den/die
Moderator/in, der/die in der Regel in einem kleinen Fenster in der Ecke des
Bildschirms angezeigt wird.

PRASENTATIONSBASIERT. Ein présentationsbasiertes Tutorial vereint Folien
(PPT, Canva, Google Slides usw.) mit einem gesprochenen Kommentar oder
einem kurzen Prasentationsvideo in einer Ecke. Die Folien enthalten in der
Regel Text, Beispiele, Infografiken, Bilder, einfache Animationen usw.

DEMONSTRATION. Diese Art von Video hat das Ziel, die Ausfihrung einer
Aufgabe oder Aktivitat zu veranschaulichen. Der Kamerafokus liegt auf der
Handlung selbst, nicht auf dem/der Referent:in.

ANIMIERT. Ein animiertes Tutorial nutzt animierte Figuren oder Avatare,
Animationen, Grafiken, bewegte Symbole und andere visuelle Elemente, um
ein Thema oder einen Prozess zu erlautern. Es kann vollstandig animiert
sein oder lediglich teilweise animierte Elemente enthalten.
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Betrachten wir, wie man mit einfachen Schritten ein Video-Tutorial ohne
Fachjargon erstellt. Es ist wichtig zu betonen, dass man kein/e Spezialistin
oder Profi in der Videobearbeitung sein muss, um ein solches Tutorial zu
produzieren. Dennoch sollte man bereit sein, Zeit zu investieren, um
verschiedene Ideen und Werkzeuge zu erkunden, zu lernen und
auszuprobieren.

SCHRITT 1. BEDARFSANALYSE: FESTLEGUNG DER ZIELE UND
DER ZIELGRUPPE

Bevor Sie mit der Erstellung von Videos beginnen, sollten Sie zwei
Aspekte festlegen: Was Sie erlautern mochten (Ziel) und fir wen
(Zielgruppe). Bedenken Sie, dass sich ein Tutorial fir Anfanger von einem
fur Fortgeschrittene unterscheidet — Sprache, Erzahltempo und Detailgrad
variieren je nach Zielgruppe.

Hier sind einige Leitfragen, die Ihnen dabei helfen konnen, Ihr Ziel und lhre
Zielgruppe zu definieren:

Was sollte der/die Zuschauerin nach dem Ansehen meines
Tutorials in der Lage sein zu tun?

p Uber welche Vorkenntnisse verfligen Sie?

Welche spezifische(n) Herausforderung(en) strebe ich an zu

>
bewaltigen?
> Wie viel Zeit sind Sie bereit, in das Erlernen dieser Fahigkeit zu
investieren?
» Wo und wie werden Sie sich das Tutorial ansehen (Computer,

Telefon usw.)?

Die Beantwortung dieser Fragen befahigt Sie, klarere und besser
strukturierte Video-Tutorials zu entwickeln.
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Im Rahmen des Projekts “Al Youth Work
Navigator” haben wir uns zum Ziel gesetzt,
Fachkraften der Jugend(informations)arbeit zu
helfen, dass diese verstehen, wie sie Kl-Tools in
ihrer taglichen Arbeit effektiv nutzen konnen.

Wir waren bereits mit unserer Zielgruppe
vertraut und hatten ein Ubergeordnetes Ziel
definiert. Der nachste Schritt bestand darin, ihre
Bedurfnisse detaillierter zu erfassen und zu
bestimmen, auf welche Aspekte sich das
Tutorial konzentrieren sollte.

FORSCHUNG
Zu diesem Zweck haben wir eine
umfassende Online-Umfrage auf

europaischer  Ebene  konzipiert  und
durchgefuhrt, um zu ermitteln, wie Jugend-
(Informations-)Mitarbeitende Kl in ihrer Arbeit
nutzen, welche Ziele sie verfolgen und
welche Wissensliucken bestehen.

Auf der Grundlage der Umfrageergebnisse
erstellten wir eine Liste von Kl-Tools und
fUhrten eigene Tests durch. Aus dieser Liste
wahlten wir 15 Tools anhand verschiedener
Kriterien aus: ihrer Nutzlichkeit in der
Jugend(informations)arbeit, ihrer vielseitigen
Einsatzmoglichkeiten, ihrer Benutzer-
freundlichkeit, ihres Preises und ihrer
verantwortungsvollen Anwendung.

GEMEINSCHAFTSBETEILIGUNG

AnschlieBend  evaluierten wir die
ausgewahlten Instrumente gemeinsam
mit Jugendinformationsfachkraften aus
Zypern, Kroatien, Deutschland, Spanien
und der Slowakei.

Danach stimmten die  Jugend-
informationsmitarbeitenden ab  und
unterstutzten uns bei der Entscheidung,
welche Tools in die Video-Tutorials
integriert werden sollten.
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SCHRITT 2. AUSWAHL DES VIDEOFORMATS

Sobald Sie das Ziel Ihres Video-Tutorials definiert und lhre Zielgruppe
ermittelt haben, wahlen Sie das geeignete Format: Screencast,
Prasentation mit  Sprecherin, Hybrid-Format, Folienprasentation,
Demonstration oder Animation. Dies sollte vor der Erstellung des Skripts
geschehen, da es die Planung, das Verfassen und die Aufnahme des
Tutorials beeinflusst. Anpassungen sind jedoch spater wahrend der
Entwicklung des Skripts moglich.

Wenn das Video-Tutorial beispielsweise die Verwendung eines digitalen
Werkzeugs vorstellen und demonstrieren soll, ist ein Screencast oder ein
Hybridformat am besten geeignet, da der/die Zuschauerin den Prozess
Schritt fur Schritt nachvollziehen kann. Soll das Tutorial ein Konzept
erlautern, konnte ein prasentierendes oder folienbasiertes Format
vorteilhafter sein. Wenn das Video-Tutorial eine praktische Aktivitat oder
einen Prozess veranschaulichen soll, ist das Demonstrationsformat die
optimale Wahl.

Das Format muss nicht einheitlich sein. In einigen Fallen kann ein Video-
Tutorial mehrere Formate kombinieren. Entscheidend ist, dass das
gewahlte Format oder die Kombination von Formaten das Hauptziel des
Tutorials unterstutzt und fur die Zielgruppe angemessen ist.

BEISPIEL FUR DEN Al YOUT

Im Rahmen des Projekts ,,Al Youth Work Navigator® haben wir ein Hybridformat
gewahlt, das sich am besten fur unsere Tutorials eignet:

e Durch Bildschirmaufnahmen sind wir in der Lage, das Kl-Tool in Aktion zu
prasentieren und die Zuschauerinnen schrittweise durch einen spezifischen
Prozess zu leiten.

» Ein von einem/r Referenten/in geleitetes Format, insbesondere in den
Einleitungs- und Zusammenfassungsteilen, ermoglicht uns, das Tutorial
individueller und strukturierter zu gestalten.

Wahrend der Entwicklung des Skripts (néchster Schritt) erkannten wir, dass
bestimmte Abschnitte unseres Tutorials, wie Einleitung, Abspann, Ubergange und
Kernbotschaften, effektiver durch einfache Animationen vermittelt werden
konnten. Daher entschieden wir uns letztendlich fur eine Kombination
verschiedener Formate — Screencast, Prasentation mit Sprecher:in und Animation.
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SCHRITT 3. EIN DREHBUCH VERFASSEN

Das Skript ist ein textbasiertes Dokument, das die Handlung und den Inhalt
des Videos beschreibt. |hnen stehen verschiedene Skriptvorlagen zur
Verfugung:

p WORT-FUR-WORT-SKRIPT. Sie notieren alles, was im Video
gesagt werden soll. Die Vorbereitung nimmt zwar mehr Zeit in
Anspruch, jedoch wird die Aufnahme dadurch erheblich
erleichtert, da Sie lediglich dem Geschriebenen folgen mussen.

> TEXTBASIERTES SKRIPT. Sie fuhren die zentralen Themen auf,
die Sie ansprechen mochten, und strukturieren sie in einen
logischen Anfang, Hauptteil und Schluss.

> BLOCKSKRIPT. Sie gliedern den Inhalt in Abschnitte wie
Einleitung, Kontext, Hauptschritte, Zusammenfassung und
nachste Schritte.

p ZWEI-SPALTEN-SKRIPT. Eine Spalte zeigt, was die
Zuschauerinnen sehen, wahrend die andere darstellt, was sie
horen. Dies erleichtert die Abstimmung des Sprechertextes mit
Bildern, Folien, Bildschirmaktionen oder anderen Elementen.

Hier sind einige Ratschlage zur Vorbereitung von Drehbuchern:

Recherchieren Sie das Thema. Sollten Sie mit dem Thema oder
dem Tool nicht vertraut sein, fihren Sie eine Recherche durch,
bevor Sie mit dem Schreiben beginnen.

Konzentrieren Sie sich auf eine zentrale Botschaft. Vermeiden Sie
es, zu viele Ideen in ein Skript zu integrieren.

Visuelle Elemente nicht vernachlassigen! Planen Sie das Drehbuch
in Verbindung mit den visuellen Elementen, Bildschirmaktionen oder
Folien.

Verwenden Sie einen neutralen Ton. Nutzen Sie freundliche,
informelle Sprache und Humor nur, wenn es angemessen ist.
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Halten Sie es einfach. Verwenden Sie pragnante Satze, eine klare
Ausdrucksweise und vermeiden Sie Uberflissigen Fachjargon.

Lesen Sie das Drehbuch laut vor. Dies unterstutzt Sie dabei, Tonfall,
Tempo und Wortwahl zu Uberprufen.

Uberpriifen Sie das Skript. Bitten Sie eine andere Person, zu priifen,
ob die Schritte und die Formulierungen klar sind und ob etwas fehlt.

STORYBOARD

FUr anspruchsvollere Tutorials konnen Sie ebenfalls ein Storyboard
erstellen. Es unterstutzt Sie dabei, zu planen, was die Zuschauerinnen in
welcher Reihenfolge sehen und horen werden und welche
Vorbereitungen vor der Aufnahme getroffen werden mussen. Dies ist
besonders nutzlich, wenn mehrere Personen beteiligt sind.

Ein einfaches Storyboard kann in Form einer Tabelle gestaltet werden, die
jeden Abschnitt des Videos, die visuellen Elemente sowie den
Bildschirminhalt und den begleitenden Text oder Ton abbildet. Sie haben
die Moglichkeit, eine vorgefertigte Vorlage zu nutzen oder lhre eigene zu
entwerfen.

Project Name: Page: of

By: Date:
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Al YOUTH WORK NAVIGATOR

Nachdem wir zusammen mit den Jugendarbeiter:iinnen die funf Instrumente
ausgewahlt hatten, begannen wir mit der Ausarbeitung der Drehbicher.

Wir fingen an, die ausgewahlten Tools umfassend zu testen und mit ihnen
zu experimentieren, wahrend wir uns folgende Fragen stellten:

« Welche Aufgabe im Bereich der Jugend(informations)arbeit kdnnte

dieses Tool unterstutzen?

o Welcher Anwendungsfall ware realistisch und relevant fur das Tutorial?

» Welche wesentlichen Funktionen des Tools konnen wir hervorheben?

o Was mochten wir mit diesem Tutorial erreichen?

» Welche Einschrankungen, Risiken und Hinweise zur verantwortungs-
vollen Nutzung sollten wir gegebenenfalls erwahnen?

AnschlieBend sammelten wir |deen, welche
Aufgabe oder welchen Prozess jedes Tutorial
veranschaulichen konnte.

Wir begannen mit der Ausarbeitung eines
wortwortlich ausformulierten Skripts, das in
mehrere Abschnitte gegliedert wurde:

1. Intoro und Projektmarkenbildung

2. Darstellung des Problems (Bewerbungen
um Jugendarbeitsplatze)

3. Ein Tool als potenzielle Lésung
prasentieren

4. Praktische Prasentation des Tools

5. Weitere Anwendungsmaoglichkeiten des
Tools - Erweiterung des Lernens

6. Zusammenfassung, Reflexion und
Ratschlage

7. Outro

Jeder Abschnitt umfasste einen Titel, eine
geschatzte Lange, eine kurze Beschreibung
des |Inhalts, der auf dem Bildschirm
angezeigt werden wiurde, sowie einen Text
far die Sprachausgabe.

Wir begannen mit einem Skript fur ein
ausgewahltes Tool, verwendeten jedoch
spater dieselbe Skriptvorlage zur
Entwicklung zuséatzlicher Skripte. Der erste
Entwurf des  Skripts wurde zunachst
Kolleg:iinnen zur Prifung vorgelegt und
anschlieBend einer speziell ausgewahlten
Fokusgruppe prasentiert: Fachkrafte der
Jugend(informations)arbeit, politische
Entscheidungstrager:innen, Kl-Expertinnen,
Vertreter:iinnen von Forschungseinrichtungen,
Technologieunternehmen usw.

Das Feedback wurde daraufhin in unser
Drehbuch integriert.
09



SCHRITT 4. AUSWAHL VON SOFTWARE UND TOOLS

Sobald Sie sich fur ein oder mehrere Formate entschieden und ein Skript
erstellt haben, besteht der nachste Schritt darin, die geeignete Software
und die Tools fur Ihr Video-Tutorial auszuwahlen. Es ist nicht erforderlich,
komplizierte oder professionelle Programme zu verwenden. Wir
empfehlen, auf bereits vorhandene Tools und Software zurluckzugreifen,
mit denen Sie bereits vertraut sind. Sollten Sie mit keiner Software
vertraut sein, bitten Sie Kolleg:innen um Unterstutzung.

TOOLS: BENUTZERSTUFEN

Die in diesem Leitfaden aufgefuhrten Tools sind nach Benutzerstufen
kategorisiert, um die Auswahl der am besten geeigneten Option zu
erleichtern:

» Einsteiger-Tools sind solche, die benutzerfreundlich sind und kaum bis
keine Vorkenntnisse erfordern. Sie sind in der Regel fur grundlegende
Aufgaben oder die Erstellung einfacher Inhalte geeignet.

- Die mittlere Stufe bezieht sich auf Werkzeuge, die erweiterte
Optionen und Flexibilitat bieten, dabei jedoch weiterhin relativ
benutzerfreundlich sind. Die Einarbeitung in diese Werkzeuge kann
zwar zeitaufwandiger sein, sie erweisen sich jedoch als wertvoll, wenn
man eine groBere Kontrolle Uber die Ergebnisse anstrebt.

o Der Begriff ,fortgeschritten® bezieht sich auf Werkzeuge, die
erweiterte Funktionen bieten oder besser fur komplexe Projekte
geeignet sind. Diese Werkzeuge erfordern in der Regel mehr Zeit zum
Erlernen und Anwenden, beinhalten jedoch fortgeschrittene
Einstellungen, detaillierte Bearbeitungsoptionen und zusatzliche
Funktionen, die die professionelle Erstellung von Inhalten unterstutzen.

Bei der Entscheidung zwischen einer kostenlosen und einer
kostenpflichtigen Version sollten Sie auch die Handhabung Ihrer
Daten durch die Plattform berucksichtigen. Kostenpflichtige
Versionen bieten moglicherweise erweiterte  Kontrolle  Uber
Datenschutz, Speicherung oder Nutzung hochgeladener Inhalte. Dies

sollten Sie jedoch stets in den Nutzungsbedingungen und der
Datenschutzerklarung der Plattform nachlesen.
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EINSTEIGER-TOOL

PowerPoint eignet sich hervorragend als
Ausgangspunkt fir einfache Animationen,
insbesondere da es bereits von zahlreichen
Anwender:innen verwendet wird. Es ermoglicht
das Hinzufligen grundlegender Animationen und
Ubergidnge zu Folien sowie den Export der
Prasentation als Video.

MITTLERE EBENUTZERSTUFE

Adobe Express stellt eine ausgezeichnete
Wahl dar, insbesondere wenn Sie bereits mit
Adobe-Tools vertraut sind und ein Tool suchen,
das Canva ahnelt und vorgefertigte Vorlagen
bietet. Sie haben die Moglichkeit, Vorlagen
anzupassen und eigene Texte, Bilder, Symbole
sowie andere Grafikelemente hinzuzufiigen. Es
eignet sich besonders gut fur einfache
Designanimationen und kurze animierte Videos.

Es steht eine kostenlose Version zur
Verfugung, die jedoch Einschrankungen
aufweist.

Renderforest ist ein weiteres Tool, das sich
jedoch starker auf animationsbasierte Videos
fokussiert. Es bietet vorgefertigte Vorlagen fur
animierte Erklarvideos, Whiteboard-Videos und
Logoanimationen. Es eignet sich besonders,
wenn das Endergebnis eher wie ein animiertes
Video als wie eine bewegte Grafik erscheinen

soll. Es steht eine kostenlose Version zur
Verfligung, die jedoch Einschrankungen
aufweist.

FORTGESCHRITTENES NIVEAU

Far anspruchsvollere Animationen sind
PowToon und Animaker ausgezeichnet
geeignet. Beide Anwendungen bieten
animierte Szenen, Charaktere, visuelle
Effekte und diverse Vorlagen, jedoch kann
die Einarbeitung etwas Zeit in Anspruch
nehmen. Um samtliche Funktionen nutzen
zu koénnen, ist fur beide Programme ein
kostenpflichtiges Abonnement notwendig.

Al YOUTH WORK
NAVIGATOR

Da unsere Tutorials verschiedene
Elemente umfassen — Sprecher:in,
Bildschirmaufnahmen und
einfache Animationen — haben wir
unterschiedliche Werkzeuge
eingesetzt. Die meisten davon
verwenden wir bereits taglich;
HEYGEN stellt die einzige
Ausnahme dar. Lassen Sie uns
einen Blick darauf werfen:

CANVA ist eine webbasierte
Designplattform, die die
Gestaltung einer Vielzahl von
Grafiken, Prasentationen,
und

Social-Media-Beitragen
Videos ermoglicht.

Wir verwenden Canva taglich
und sind daher damit vertraut.
Das Intro und Outro sowie die
Lichtanimationen wurden mit
diesem Tool erstellt.

Je nach Erfahrung, Budget und
spezifischen  Anforderungen
sind auch alternative
Werkzeuge fiur Animationen
verfugbar.

"
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EINSTEIGER-TOOL

Loom ist ein praktisches Tool, das es lhnen
ermoglicht, kurze Tutorial-Abschnitte mit
Bildschirm, Kamera und Stimme aufzunehmen,
ohne viel Zeit in die Einrichtung investieren zu
mussen. Es eignet sich besser fur kurze
Erklarungen als fur langere Tutorials oder
solche, die umfangreichere Bearbeitungen
erfordern. Es steht eine kostenlose Version
zur Verflgung, die jedoch Einschrankungen
aufweist.

MITTLERE BENUTZERSTUFE

ScreenPal ist besonders geeignet, wenn die
Bildschirmaufnahme eine wesentliche
Komponente des Tutorials darstellt. Mit der
Anwendung kdénnen Sie sowohl den
Bildschirm als auch die Webcam simultan
aufnehmen, den gewunschten Bildschirm-
bereich auswahlen und die Webcam Uber
dem Bildschirm platzieren. Darlber hinaus
bietet sie Anmerkungs- und verschiedene
Bearbeitungsoptionen. Dies macht sie ideal,
wenn Sie die Aufnahme vor der Verwendung
im endgultigen Tutorial optimieren mdchten.
Um auf alle Funktionen zugreifen zu kénnen,
ist ein  kostenpflichtiges  Abonnement
erforderlich.

FORTGESCHRITTENES NIVEAU

ActivePresenter ist ein hochentwickeltes
Bildschirmaufzeichnungsprogramm. Es
ermoglicht die gleichzeitige Aufzeichnung von
Bildschirm, Webcam, Mikrofon und
Systemaudio. Darlber hinaus bietet es
umfassende Videobearbeitungsfunktionen
wie Schneiden, Hinzufugen von Untertiteln,
Anmerkungen, Hervorhebungen und anderen
visuellen Elementen. Es eignet sich
besonders flur die Erstellung detaillierter
Tutorials oder E-Learning-Videos, wobei die
Einarbeitung etwas Zeit in Anspruch nehmen
kann. Um auf alle Funktionen zugreifen zu
kdnnen, ist ein kostenpflichtiges Abonnement
erforderlich.

Al YOUTH WORK
NAVIGATOR

Da wir lediglich eine Bild-
schirmaufnahme bendtigten,
verwendeten wir das
Bildschirmaufnahmetool auf
unserem Computer.

Um unter Windows eine
Bildschirmaufnahme zu starten,
dricken Sie die Windows-Taste
+ Umschalttaste + R und
wahlen Sie anschlieBend den
Bereich des Bildschirms aus,
den Sie aufnehmen modchten.
Alternativ kdnnen Sie auf Ihrem
Mac die Tastenkombination
Umschalttaste + Befehlstaste +
5 verwenden.

Wenn Sie jedoch sowohl den
Bildschirm als auch den/die
Sprecher:in gleichzeitig
aufzeichnen wollen, stehen
Ihnen verschiedene Hilfsmittel
zur Verflgung.
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EINSTEIGER-TOOL

TTSMaker ist ein praktisches Werkzeug,
wenn Sie einen unkomplizierten Text-zu-
Sprache-Generator ohne  Registrierung
bendtigen. Die kostenlose  Version
ermoglicht bis zu 20.000 Zeichen pro
Woche, wobei die Anzahl der gleichzeitig
generierbaren Zeichen von der
ausgewahlten Stimme abhangt. Allerdings
kdnnen die  Sprachoptionen  weniger
naturlich  klingen als bei anderen,
fortgeschritteneren Tools.

MITTLERE BENUTZERSTUFE

Murf Al stellt eine ausgezeichnete Wahl dar,
wenn Sie eine erweiterte Kontrolle Gber Ihre
Sprachausgabe anstreben. Neben der
Moglichkeit, Sprachaufnahmen aus Text zu
generieren, bietet die Anwendung auch
Anpassungsoptionen fur den Klang.

Daruber hinaus bietet die App zusatzliche
Funktionen wie einen Stimmverzerrer, Kl-
Synchronisation und Stimmklonierung. Um
auf alle Funktionen zugreifen zu kdnnen, ist
ein kostenpflichtiges Abonnement
erforderlich.

FORTGESCHRITTENES NIVEAU

LOVO/Genny eignet sich hervorragend,
wenn Sie Sprachaufnahmen und
Videobearbeitung auf einer einzigen
Plattform durchfihren mdéchten. Sie kdnnen
ein Voice-over erstellen und Ihr Video direkt
an einem Ort bearbeiten. Dies ermdglicht es
lhnen, lhr  Skript  hinzuzufigen, die
Sprachaufnahme zu generieren, sie mit
Ihrem Video oder lhren Visualisierungen zu
synchronisieren, das Timing anzupassen
und die Videobearbeitung fortzusetzen,
ohne auf mehrere Tools und Plattformen
angewiesen zu sein. Eine kostenlose
Testversion ist verflgbar, jedoch ist flr den
vollstandigen Funktionsumfang ein kosten-
pflichtiges Abonnement erforderlich.

Al YOUTH WORK
NAVIGATOR

ELEVENLABS ist eine
hochentwickelte Kl-gestutzte
Plattform zur Audio- und
Sprachgenerierung. Wir haben
diese Plattform verwendet, um die
Sprachausgabe fiur das Intro und
Outro unserer Tutorial-Videos zu
erstellen.

Die Plattform
umfangreiche Auswahl an
Stimmen, die nach Sprache,
Akzent, Geschlecht, Alter und
Kategorie/Stil  gefiltert werden
konnen. Nach der Auswahl einer
Stimme lassen sich auch
Einstellungen wie Sprech-
Stabilitat und

bietet eine

geschwindigkeit,
Betonung anpassen.

zudem
wie das

ElevenLabs bietet
zusatzliche Funktionen
Klonen und Verandern von
Stimmen, Synchronisation und
Untertitel Die kostenlose Version
verfigt Uber ein begrenztes
monatliches Kontingent an Credits,
fur den vollstandigen Zugriff auf
alle Funktionen ist ein kosten-
pflichtiges Abonnement
erforderlich.

Hier sind zudem einige zusatzliche
Werkzeuge, mit denen Sie
experimentieren kdnnen.
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D-D

©

EINSTEIGER-TOOL

D-ID ist besonders hilfreich, wenn Sie zlgig
ein einfaches Video mit einem sprechenden
Avatar erstellen mochten. Es verwandelt
Bilder, Fotos oder ausgewahlte Avatare in
sprechende Personen. Um auf alle
Funktionen zugreifen zu kdnnen, ist ein
kostenpflichtiges Abonnement erforderlich.

MITTLERE BENUTZERSTUFE

Synthesia eignet sich hervorragend zur
Erstellung von Video-Tutorials mit Avataren.
Die Plattform fungiert als Video- oder
Prasentationseditor: Sie kdénnen Szenen
erstellen, visuelle Elemente hinzuflgen,
Ihren Avatar im Layout positionieren und ein
Skript einfigen. Sie haben die Moglichkeit,
vorgefertigte Avatare zu verwenden oder
eigene zu erstellen, indem Sie sich selbst
klonen oder eine Vorlage nutzen. Fur den
Zugriff auf alle Funktionen ist ein
kostenpflichtiges Abonnement erforderlich.

FORTGESCHRITTENES NIVEAU

Colossyan eignet sich hervorragend zur
Erstellung von Avatar-Prasentationsvideos,
wobei seine Starken insbesondere im
Bereich Schulungen und E-Learning liegen.
Wie bei anderen Tools haben Sie die
Moglichkeit, aus vorgefertigten Avatare zu
wahlen oder eigene zu kreieren. Darlber
hinaus ermoglicht Colossyan das
Hinzufligen interaktiver Elemente wie
Multiple-Choice-Fragen oder verzweigter
Szenarien, bei denen sich das Video an die
Entscheidungen des/der Zuschauers/in
anpasst. Da Sie Videos als SCORM-Pakete
exportieren kénnen, ist Colossyan deutlich
besser fur interaktive Lernaktivitaten
geeignet als fur rein skriptbasierte
Prasentationen. Der Zugriff auf alle
Funktionen erfordert ein kostenpflichtiges
Abonnement.

Al YOUTH WORK
NAVIGATOR

HEYGEN ist eine Kl-gestitzte
Videoplattform, die avatarbasierte
Videos erstellt, gesprochene
Inhalte  Ubersetzt und eine

realistische Lippensynchronisation
in mehreren Sprachen ermdoglicht.

Wir haben dieses Tool genutzt, um
unseren eigenen Projekt-Avatar zu
kreieren — Eleni, die in unseren
Video-Tutorials als Moderatorin
auftritt.

Es gibt verschiedene Griunde, die
uns zur Wahl eines Kl-Avatars
veranlasst haben. Erstens
gewahrleistet er Konsistenz — wir
kbnnen in  samtlichen Video-
Tutorials dieselbe Moderatoinr
einsetzen. Dies ist besonders
relevant, wenn wir in Zukunft
zusatzliche Video-Tutorials
produzieren mochten.

Zweitens ist diese Variante auch
hinsichtlich  des  Ressourcen-
aufwands  vorteilhafter, da wir
keinen speziellen Drehort oder
Ausristung organisieren, keine/n
Sprecheriin engagieren oder das
gesamte Video neu aufnehmen
mussen, wenn wir lediglich
geringfligige Anderungen
vornehmen mochten.
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SCHRITT 5. UBEN UND AUFZEICHNEN

Wenn Sie sich selbst per Video oder Audio aufnehmen, Uben Sie im
Voraus, was Sie sagen mochten. Lesen Sie Ihren Text laut vor oder proben
Sie die wesentlichen Punkte. Achten Sie bei Videoaufnahmen zudem auf
lhre Korperhaltung, Handbewegungen und Gestik.

Wenn Sie lhren Bildschirm aufzeichnen, insbesondere um die Verwendung
eines digitalen Tools oder einer Plattform zu demonstrieren, tuben Sie die
einzelnen Schritte im Voraus. Seien Sie sich bewusst, worauf Sie klicken
mussen und was Sie prasentieren mochten. SchlieBen Sie Uberflussige
Tabs und Programme und stellen Sie sicher, dass keine personlichen oder
sensiblen Informationen sichtbar sind.

Vergessen Sie nicht, auch einen geeigneten Platz vorzubereiten — wahlen
Sie einen ruhigen Ort, an dem Sie ungestort sind. Hier sind einige Tipps fur
die Aufnahme:

» Denken Sie daran, ruhig zu atmen und sich Zeit zu nehmen. Wenn
wir es nicht gewohnt sind, uns selbst oder unseren Bildschirm
aufzunehmen, kdnnen uns die Nerven schnell Gbermannen und wir
mochten die Aufnahme vielleicht so schnell wie moglich hinter uns
bringen. Nehmen Sie sich Zeit, atmen Sie bewusst und sprechen Sie
langsamer als gewohnlich.

o Setzen Sie Pausen ein. Machen Sie bewusst Pausen, insbesondere
nach der Erlauterung eines wesentlichen Konzepts oder Schrittes -
dies ermaoglicht dem/r Zuschauer:in, die Informationen zu verarbeiten.

o Perfektion ist nicht das Ziel beim ersten Versuch. Wenn lhnen ein
Fehler unterlauft, unterbrechen Sie die Aufnahme nicht sofort. Halten
Sie inne, konzentrieren Sie sich und wiederholen Sie den
entsprechenden Abschnitt. Es ist einfacher und zeitsparender, Fehler
spater herauszuschneiden, als jedes Mal von vorne zu beginnen.

o Flihren Sie eine kurze Testaufnahme durch. Bevor Sie das
vollstandige Video aufnehmen, sollten Sie eine kurze Testaufnahme
durchfuhren. Auf diese Weise kdnnen Sie den Ton, die Kamera, die
Bildschirmqualitat, die Sichtbarkeit, die SchriftgréBe und die
Hintergrundgerausche uberprifen.
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SCHRITT 6. VIDEOBEARBEITUNG

Die Bearbeitung stellt einen der entscheidendsten Schritte bei der
Erstellung eines Video-Tutorials dar. Ein sorgfaltig bearbeitetes Tutorial
vermittelt nicht nur Professionalitat, sondern fordert auch die Einbindung
der Zuschauer:innen und unterstutzt den Wissenserwerb.

Der genaue Ablauf variiert je nach verwendeter Software, jedoch
umfassen die meisten Anleitungen die folgenden grundlegenden Schritte:

Co-funded by i EDUCATIONAL INSTITUTE TI-ITI

i TECHNISCHE

the European Union ! - N
eryica ]

IMPORTIEREN UND ANORDNEN VON MATERIALIEN -
Importieren Sie lhre Videos, Bilder, Animationen und andere
Dateien in die Bearbeitungssoftware und ordnen Sie sie in der
gewilnschten Reihenfolge an.

ZUSCHNEIDEN UND ANPASSEN DES MATERIALS - Entfernen
Sie unerwinschte Teile und passen Sie bei Bedarf die Dauer
oder Geschwindigkeit an. Lass vor und nach dem Sprechen
eine kurze Pause, damit das spatere Schneiden leichter fallt.

VISUELLE BEARBEITUNG - Passen Sie bei Bedarf die
Helligkeit oder den Kontrast an und fligen Sie Text, Grafiken
oder Ubergéange hinzu, die den Zuschauerinnen helfen, dem
Tutorial zu folgen.

HINZUFUGEN VON AUDIO UND UNTERTITELN - Fiigen Sie
einen Kommentar oder Hintergrundmusik hinzu und stellen Sie
sicher, dass diese mit dem Bildschirminhalt Gbereinstimmen.
Passen Sie die Lautstarke an oder verwenden Sie bei Bedarf
einfache Uberblendungen. Uberpriifen Sie die Untertitel auf
Genauigkeit und Barrierefreiheit.

VIDEOEXPORT - Wahlen Sie das geeignete Dateiformat, die
Auflésung und die Qualitdt  entsprechend dem
Verwendungszweck des Videos aus.

I_jugendagentur MOUNCHEN
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EINSTEIGER-TOOL

Canva ist eine nutzliche Plattform fur
diejenigen, die ein  unkompliziertes
Videobearbeitungsprogramm suchen,
dessen Handhabung rasch erlernt werden
kann. Es steht eine kostenlose Version zur
Verfugung, die jedoch gewisse
Einschrankungen aufweist.

OpenShot ist eine nitzliche, kostenlose
Videobearbeitungssoftware, die sich
primar auf die Bearbeitung fokussiert,
dabei jedoch ausreichend benutzer-
freundlich fur Einsteigeriinnen bleibt. Sie
eignet sich hervorragend fir grundlegende
Bearbeitungsaufgaben wie das Schneiden,
Trimmen, Anordnen von Videoclips sowie
das Hinzufiigen von Text, Ubergangen und
Audio.

MITTLERE BENUTZERSTUFE

Filmora ist besonders vorteilhaft, wenn Sie
erweiterte Bearbeitungsmaoglichkeiten
bendtigen, die Uber die Funktionen
einfacher Tools hinausgehen, jedoch noch
nicht bereit sind, sich mit komplexeren
Softwareldésungen auseinanderzusetzen.
Es steht eine kostenlose Version zur
Verfligung, die jedoch Einschrankungen
aufweist.

FORTGESCHRITTENES NIVEAU

DaVinci Resolve ist ideal, wenn Sie nach
einem  fortgeschrittenen, kostenlosen
Bearbeitungsprogramm suchen. Es erweist
sich als besonders nitzlich, wenn ein
Tutorial prazise Bearbeitung, Untertitel,
Motion Graphics, Effekte und
Tonbearbeitung erfordert. Allerdings kann
die Einarbeitung etwas Zeit in Anspruch
nehmen, insbesondere wenn Sie keine
Erfahrung in der Videobearbeitung haben.

Al YOUTH WORK
NAVIGATOR

Fir den abschlieBenden Video-
schnitt haben wir uns fur ein Tool
entschieden, mit dem wir vertraut
waren und das wir bereits zuvor
verwendet hatten — Adobe Express.

Adobe Express ist ein Programm zur
Gestaltung, Foto- und Video-
bearbeitung. Es steht eine
kostenlose Version zur Verfligung,
jedoch sind einige Funktionen
eingeschrankt oder erfordern ein
kostenpflichtiges Abonnement.

Wir setzten Adobe Express ein, um
verschiedene Komponenten
unseres Tutorials zu integrieren,
einschlieBlich Intro und Outro,
einfacher Animationen, Bildschirm-
aufnahmen und Videos mit der
Moderatorin. Daruber hinaus
verwendeten wir das Programm, um
den Ton mit den visuellen
Elementen zu  synchronisieren,
indem wir einzelne Abschnitte
schnitten, trimmten, die Wieder-
gabegeschwindigkeit anpassten,
Ubergange hinzuftigten und
abschlieBende Anpassungen
vornahmen.

Neben Adobe Express stehen |hnen

auch andere Werkzeuge zur
Verflugung, die Sie nutzen kénnen.
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SCHRITT 7. RUCKMELDUNG UND GERINGFUGIGE ANPASSUNGEN

Sobald die erste Version lhres Video-Tutorials abgeschlossen ist, ist es
ratsam, diese mit Kolleginnen oder einer kleinen Fokusgruppe zu teilen.
Die Fokusgruppe kann Vertreterinnen lhrer Zielgruppe, fur die das Video
konzipiert wurde, sowie Kolleg:innen und Expertinnen umfassen. Auf diese
Weise erhalten Sie eine externe Perspektive auf das Tutorial und kdnnen
beurteilen, ob es verstandlich, nutzlich und leicht nachvollziehbar ist.

Wenn Sie um Feedback bitten, sollten Sie sich auf spezifische Aspekte
konzentrieren. Fragen Sie beispielsweise, ob die Erklarung klar ist, ob die
Schritte nachvollziehbar sind, ob das Tempo des Videos angemessen ist
oder ob etwas Wesentliches fehlt.

Wenn das Feedback geringfligige Anderungen vorschlagt, die das Tutorial
klarer oder leichter nachvollziehbar machen, sollten diese vor der
Fertigstellung umgesetzt werden. Es ist jedoch wichtig zu erkennen, dass
umfassendere Anderungen in dieser Phase moglicherweise nicht
realisierbar sind. Das Ziel des Feedbacks besteht nicht darin, das Video-
Tutorial von Grund auf neu zu gestalten, sondern vielmehr darin, jene
Abschnitte zu optimieren, die kleine, umsetzbare Anpassungen bendtigen.

BEISPIEL FUR DEN Al YOU |

Bei der Erstellung der Video-Tutorials haben wir sowohl interne als auch externe
Bewertungen vorgenommen. Fur die interne Bewertung haben wir das Video
selbst analysiert und unsere Kolleg:innen um Ruckmeldung gebeten.

ANPASSUNGEN

Zur externen Evaluation organisierten wir zwei Fokusgruppen. Die erste hatte
das Ziel, Feedback zum Skript zu sammeln, wahrend die zweite sich mit der
ersten Version des Video-Tutorials beschaftigte. An den Fokusgruppen nahmen
Fachkrafte der Jugendhilfe, politische Entscheidungstragerinen, Kl-Expertinnen
sowie \Vertreterinnen von Forschungseinrichtungen und Technologi-
eunternehmen teil.

Wir haben kleinere Verbesserungsvorschlage aus internen und externen Tests
implementiert, bevor wir die endgultige Version des Video-Tutorials erstellt
haben. Die finale Struktur des Tutorials diente als Grundlage fur die Produktion
weiterer Video-Tutorials.
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SCHRITT 8. AUSTAUSCH UND NACHBEREITUNG

Das Teilen eines Tutorials ist ebenso wichtig wie dessen Erstellung. Selbst
ein gut gestaltetes Tutorial ist wertlos, wenn die Zielgruppe nicht weil3, wo
sie es finden kann oder warum sie es ansehen sollte. Daher sollten Sie
sorgfaltig abwagen, wo und wie Sie das Tutorial verbreiten.

Teilen Sie |hr Tutorial auf Plattformen, die sowohl dem Zweck des Tutorials
als auch Ihrer Zielgruppe entsprechen. Offentliche Tutorials koénnen
beispielsweise auf YouTube, in sozialen Medien oder auf lhrer Website
veroffentlicht werden. Strukturierte Schulungstutorials sind besonders
geeignet fur E-Learning-Plattformen, insbesondere wenn Sie zusatzliche
Lernmaterialien oder Quizze integrieren mochten. Fur interne Tutorials kann
es ausreichend sein, das Video im Cloud-Speicher Ihres Unternehmens
abzulegen oder einen Link per E-Mail zu versenden.

Wenn Sie ein Tutorial teilen, sollten Sie bedenken, dass Nutzerinnen einen
triftigen Grund benotigen, um darauf zu klicken und es anzusehen. Anstatt
lediglich einen Videolink zu verbreiten, ist es ratsam, den Inhalt des
Tutorials sowie dessen Mehrwert zu erlautern. Stellen Sie sicher, dass
Titel, Beschreibung und zentrale Botschaft des Videos klar und
ansprechend formuliert sind. Teilen Sie das Tutorial zudem regelmaflig,
wenn es relevant ist, beispielsweise in Workshops, Schulungen,
Onboarding-Prozessen oder Social-Media-Kampagnen.

Dartber hinaus ist es sinnvoll, nach der Veroffentlichung des Tutorials
noch einmal nachzufassen. Wenn maoglich, sollte man Kennzahlen wie die
Anzahl der Aufrufe Uberprufen, darauf achten, ob Zuschauerinnen das
Video an bestimmten Stellen abbrechen, ob einzelne Abschnitte mehrfach
angesehen werden und ob die Zielgruppe anschlie3end Fragen stellt oder
Feedback gibt. Dies tragt dazu bei, zu verstehen, ob das Tutorial fur die
Zielgruppe nutzlich war. Sollte das Tutorial nicht wie erwartet angesehen
oder genutzt werden, ist es wichtig, die Grunde dafur zu analysieren und
zu Uberlegen, welche Anderungen erforderlich sind - liegt es am Titel, der
Beschreibung oder den Verbreitungskanalen? In einigen Fallen kann es
auch bedeuten, dass ein alternativer Ansatz fur die Zielgruppe besser
geeignet ist, wie beispielsweise Live-Demonstrationen, Workshops oder
direkte Unterstutzung durch Mentoring.
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VIDEO-TUTORIAL: SKRIPTVORLAGE

FRAGEN ANTWORTEN

1. Wer ist meine Zielgruppe?

2. Welche spezifische
Herausforderung wird dieses
Tutorial adressieren?

3. Was werden die Zuschauer:innen
nach dem Anschauen dieses
Videos kdnnen?

SZENE VISUALS
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ANHANG 2.

VIDEO-TUTORIAL: PRUFLISTE

Nutzen Sie diese Checkliste vor der Aufnahme, wahrend der Bearbeitung und vor der

Veroffentlichung des Tutorials.

PLANUN

o Bestimmen Sie das Ziel und die Zielgruppe.
o Wahlen Sie Ihr optimales Videoformat.

o Verfassen Sie ein prazises und
zielgerichtetes Skript.

o Wahlen Sie passende Software, Tools und
Ausstattung.

o Uberpriifen Sie die Zugriffsrechte fur
externe Materialien.

o Holen Sie die Zustimmung ein, wenn
Personen im Video sichtbar sind.

o Uberprifen Sie die Kinderschutz-
bestimmungen, sofern Minderjahrige im Video
abgebildet sind.

BEARBEITUNG

0 Bringen Sie die Videoteile in eine logische
Reihenfolge.

o Entfernen oder kirzen Sie UberflUssige Teile.

0 Passen Sie die Sprachausgabe an das an,
was auf dem Bildschirm angezeigt wird.

0 Heben Sie wichtige Schritte und
Schaltflachen hervor.

0 Nutzen Sie Text, Pfeile, Hervorhebungen
oder Zoom ausschlie3lich bei Bedarf.

o Uberprifen Sie die Lautstérke sowie die
Hintergrundmusik.

o Fugen Sie Untertitel hinzu oder passen Sie
automatisch generierte Untertitel an.

AUFNAHME

o Wahlen Sie einen ruhigen Ort und
vermeiden Sie Storungen.

o Uberprifen Sie den Ton, die Kamera, die
Beleuchtung und die Bildschirmaufnahme.
o Organisieren Sie lhren Desktop, schlieBen
Sie Uberflussige Tabs, Dokumente und
Programme und deaktivieren Sie
Benachrichtigungen.

o Blenden Sie personliche oder vertrauliche
Informationen aus.

o Fuhren Sie eine kurze Testaufnahme durch.

VOR DEM TEILEN

o Betrachten Sie das Video von Anfang bis
Ende.

o Erbitten Sie nach Moglichkeit
Ruckmeldungen.

o Fuhren Sie bei Bedarf umsetzbare
Anpassungen durch,

o Formulieren Sie einen pragnanten Titel,
eine aussagekraftige Bildunterschrift und
eine deutliche Kernbotschaft.

o Wahlen Sie die fur Sie passende Sharing-
Plattform(en) aus.

o Fuhren Sie eine abschlieBende
Uberprifung der Urheberrechte,
Einwilligungen und
Datenschutzbestimmungen durch.
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	Hinweis zur Verwendung von KI. Bei der Erstellung dieses Leitfadens kamen KI-Tools zum Einsatz. Grammarly wurde zur Überprüfung von Grammatik, Rechtschreibung und Verständlichkeit genutzt. ChatGPT diente dem Brainstorming, der Diskussion von Ideen und der Überprüfung von Textentwürfen, einschließlich Vorschlägen zu Grammatik, Formulierung, Struktur und Lesbarkeit. Alle Vorschläge der KI-Tools wurden von den Autor:innen geprüft und überarbeitet. Die endgültige Verantwortung für den Inhalt und die getroffenen Entscheidungen liegt bei den Autor:innen und dem Projektteam.
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